Ciach phong thii va tu thé phong thii trong ciu long
1. Cach phong thii ciu 1dng: Vi tri phong thi

Chia khoa cta cach phong thu cu 16ng viing chic 1a phai xac dinh vi tri phong thi

khi ban du doan mét smash tir d6i th cta ban.

Bét ¢t khi ndo ban phong cau 1én cho ddi thu cua ban, hodc x4c dinh dbi thu cta ban

chuan bi c6 mot ¢t dap cau thi nhanh chéng di chuyén dén diém X nhu trong hinh.

Vi cach phong thu va thu thé phong thi trong cau 16ng ding cach thi trude mot ca
dap cua d6i thu, vi tri ctia ban dtmg phai hoi phia sau trung tim cta san cau 16ng.
Piéu nay s& gitip mang lai cho ban mot thoi gian du dé 'bat' hudng bay ctia qua cau

dé ban co di thoi gian dé phan ung.
2. Tu thé phong thii trong ciu 1ong

Nhu di n6i & trén thi khi ban dang & diém X trong hinh, hiy 4p dung tu thé phong
thi trong cau 1ong. Voi tu thé dung k¥ thuat va cach phong thii cau 1ong chuan ban
c6 thé bao quat cac goc rong hon cia san va dé dang hon nhiéu dé thuc hién nhimg

k¥ thuat di chuyén 1én, xudng , bén tay trai hodc bén tay phai.

Hinh trén cho ban théy mot 1ap truong phong thu khi ban dy doan mdt cit ddnh manh

tir d6i thu cua ban.
Tu thé phong thii trong cau 16ng nhu sau:

Uobn cong xudng thap nhat c6 thé. Diém t6i vu: ci xudng cho dén khi mat ban nam

ngang véi phan trén cing cua ludi cau long.



— Gilr nguc cua ban rgng va thang lung , Uon cong dau gobi cia ban, trdnh cong ¢t

sOng cua ban.

— Hay chic chin ring canh tay vot cta ban (canh tay cam vot) dugc dit ¢ phia trudc
ctia ban. Diéu nay 1a dé dam bao ban d3 sin sang phan tmg nhanh chéng khi déi tha
ctia ban dap vao ban. Cach cam vot khi phong tha trong cau 16ng 1a dat ngdn cai 1én

mat to cua can vot, dung luc ti ctia ngon cai dé danh tra cau.

— Vi cach phong thu cau 16ng tot nhat han ché ddi thii ctia ban s& dap vao tran hodc
khu vuyc tréi tay ctiia ban khién ban khong phan xa kip. Vi vay, khong nam vot cila
ban qua chit ché. Piéu nay 1a dé chuyén tir mot tay thuan tay trai sang mot cach dé
dang (va nguoc lai). Bén canh do, ndm chit vot ctia ban qua chat ché s giam thiéu

hanh dong c6 tay ciia ban.

— Gilt canh tay khong c6 vot cia ban 1am sao dé can bang co thé cling 1a mot diéu

quan trong trong cach phong thu trong cau 1ong .
3. Cach phong thii va thu thé phong thii trong ciu 16ng: 16i khuyén quan trong

— Trong khi & tu thé phong tha cau 16ng, that d& dang dé di chuyén sang trai hodc
phai, mién 1a ban dang ddi dién véi mit trude (co thé cua ban d6i mat voi doi thu
ctia ban). Diéu nay cho phép ban dé dang di chuyén ngang qua bén trai hoic bén

phai.

— Bao vé mot qua cau 16ng smash 13 hoi twong tu nhu tht moén bao vé cung thanh

trong bong da. Ngoai trir viéc ban str dung vot thay vi ban tay cta ban.



— Chia khoa dé bao vé mot ¢t ddnh manh mé tir dbi thu cua ban 1a ap dung tdt tur thé

phong thu.

— Pung ¢ vi tri hoi phia sau trung tAm cua san cau 16ng dé cho ban thém thoi gian

xem hudng bay cta ¢t dap tir dbi th.

— Pung s¢ cau, cau sé khong lam ban dau s€ 1a that bai vdi cach phong thu trong cau
16ng ctia minh. Khi ban s¢ cau, ban s€ ty nhién xoay mat qua mot bén. Di¢u do co
nghia 1a mat ctia co thé ban s€ khong do61 mat voi doi tha cia ban. Néu gap truong

hop nay, ban s& khong thé bao quat cic goc rong trén san.

— Hay nhanh chéng di chuyén dén vi tri phong tha nay khi ban dy doan mot ct danh
manh tir di thii ctia ban. Ban c6 thé di chuyén dén diém nay nhanh hon va ap dung
cach phong thi cau 10ng, ban s& chuan bi k¥ cang hon dé nhan duoc cu danh cua dbi

phuong.



